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微笑计划南京站教辅笔记

口腔修复学

前牙倾斜度程度：上颌 2>3>1 颌 下颌 3>2>1

与合平面接触：上 1切缘、3牙尖 、4颊尖、 5颊⾆尖、 6近⾆尖

距合面 1mm：2、4 ⾆尖 6远⾆、近颊、7⾆尖

⾼于合平⾯1mm 下 1 下 2 下 3

7-- 1（⾆ 尖）、2（近颊尖）、2.5（远颊尖）

6--0（近⾆）、1（远⾆、近颊）、1.5（远颊）

排牙注意事项

1.前牙：切导斜度以 15度为宜

2.当上下牙槽嵴的连线与合平面的交角明显＜80度

即下牙弓宽于上牙弓，则后牙（不包括 4）需排反合关系

平衡合：（仅全⼝义齿有）

正中、前伸、侧方运动时，上下颌相关的牙都能同时接触，即为平衡

正中合平衡 前伸合平衡 侧方合平衡

（后牙⼴泛密切接触，前牙要排成浅覆合浅覆盖）
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与前伸合平衡有关的因素

1.髁导斜度（不动） 2.切导斜度 3.⽛尖斜度 4.补偿曲线曲度

前⽛变量：切导斜度

后⽛变量：⽛尖斜度、补偿曲线

⼤≈⻓→接触

⼩≈短→不接触

前⽛接触、后⽛不接触

切导斜度⼤（前⽛⻓）或⽛尖斜度⼩（后⽛短）

后⽛短→⽛尖斜度⼩→补偿取曲线⼩
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后⽛接触、前⽛不接触

切导斜度⼩（前⽛短）或⽛尖斜度⼤（后⽛⻓）

全口义齿试戴

（1）牙合架检查---前牙可以轻接触

（2）颌位关系检查（反）

下颌后退------ 确定颌位关系时，患者做前伸动作

下颌偏右侧-----确定颌位关系时，患者下颌偏向左侧

下颌偏左侧----确定颌位关系时，患者下颌偏向右侧

前牙开（牙合）--轻度开合者，磨改后牙牙尖，严重者返工，重排后牙

选磨

选磨调合的原则：

①保持垂直距离，避免选磨⽀持尖⽽减低垂直距离。

②保持合⾯形态，避免过多磨除⽽将⽛尖和窝沟磨除

③单颌调磨，每次量要少，避免变成低颌

正中---⾮正中----正中

正中合早接触，⾮正中⽆⼲扰---调窝

正中合早接触，⾮正中有⼲扰--调尖

侧⽅合：

工作侧 U（上）B（颊）L（下）L（⾆）,UBLL

调上颊尖⾆斜⾯/ 下⾆尖颊斜⾯ 非功能尖

平衡侧 U（上）L（⾆）L（下）B（颊）ULLB

调上⾆尖颊斜⾯/ 下颊尖⾆斜⾯ 功能尖
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前伸合调合—前⽛磨上⾆下唇；后⽛磨上远下近（⾮功能尖）

全口义⻮初戴后可能出现的问题及处理（⾼频考点）

1.疼痛：

1）⼩⾯积：（局部问题）

骨尖、骨突，小瘤子--缓冲

2）基托边缘过⻓---后部吞咽疼痛，黏膜移行处、系带--缓冲，磨短

3）弥漫性发红的刺激区

--牙槽嵴顶上：正中早接触或干扰

--牙槽嵴斜面：侧方早接触或干扰

4）多处压痛点不明确：义齿不稳定

5）牙槽嵴顶普遍疼，上腭部烧灼感：垂直距离过高，需重做
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2. 固位不良（掉）：

3. 发⾳障碍

4.恶⼼：

上颌义⻮后缘过⻓（磨）、过厚（磨）、后缘不密合（重衬）、前伸合不

平衡（调合），下颌远中舌侧基托厚挤压舌（磨）

4. 咬颊咬⾆：

咬颊--①后牙颊覆盖过⼩，加大覆盖→上颌后⽛颊

尖⾆斜⾯、下后⽛颊尖颊斜⾯；

②颊肌松弛向内凹陷，加厚颊侧基托

咬⾆--①⾆覆盖过⼩→上颌后⽛⾆尖⾆斜⾯、下后⽛⾆尖颊斜⾯

②⾆体过⼤→坚持戴用，自行改善

③后⽛合平⾯过低→升高平面
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重衬（熟悉适应症，优缺点，低频考点）

重衬---适⽤于义⻮戴⽤⼀段时间后，⽛槽骨吸收导致的基托不密合、固位

不好修理时，唇侧基托保留，不能磨

直接法：小面积缺损

--组织上涂单体，口内涂凡士林，粘丝期放组织面，稍硬时取出

间接重衬法：

适⽤于--义⻮基托边缘短、组织⾯和组织之间较⼤⾯积不吻合

软衬法（疼+掉）：刃状⽛槽嵴或粘膜较薄的⽆⽛颌患者。

可摘义⻮初戴后可能出现的问题及处理（⾼频考点）

⼩⾯积：

基托边缘过⻓---调磨；基托进⼊组织倒凹---缓冲；局部缓冲区不够---缓冲；

⼤⾯积；

垂直距离过⾼→调合；咬合不平衡---磨除⼲扰，降低⽛尖斜度；

合⼒过⼤---减数减径；基托不密合--重衬或软衬。
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